
关于举办我校 2025 年辅导员素质能力提升训练营

决赛的通知

各学院：

西安工业大学 2025 年辅导员素质能力提升训练营经过

初赛基础知识测试和学情分析 2 个环节选拔，依据初赛成绩

排名，16 名辅导员进入决赛环节。决赛拟于 4 月 15 日在双

创楼报告厅举行。

一、参赛人员

依据西安工业大学 2025 年辅导员素质能力提升训练营

初赛成绩排名，决定以下 16 名辅导员进入决赛环节角逐。

光电学院： 李俊洁

机电学院： 安春雨、文 勃、高 珊

材化学院： 乔 娜

电信学院： 何鹏程、李芳涵

经管学院： 石慧敏

计算机学院： 赵雨柔
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建工学院： 刘 冬、李 彬、秦亚敏

基础学院： 杨 萌

新生院： 刘 叶

圣彼得堡理工学院： 侯剑波

学工部： 许格宁

二、比赛安排

（一）比赛内容

西安工业大学 2025 年辅导员素质能力提升训练营决赛

分为案例研讨、谈心谈话两个项目，由专家现场评审，并现

场公布结果。

（二）比赛项目

案例研讨。主要考察辅导员综合运用理论分析问题、研

判问题、解决问题、应急处突的能力。参训辅导员提前抽取

小组、AB 角签位，提前 10 分钟分别抽取 1 道案例。研讨以

“我提问，你回答”的方式开展，由 AB 辅导员围绕案例共

同辨析原因、研讨对策、总结规律。首先由 A1 辅导员根据

抽取案例进行提问，B1 辅导员作答；随后由 B1 辅导员根据

抽取案例进行提问，A1 辅导员作答。每道案例辅导员提问时

间限 2 分钟，作答时间限 6 分钟，分别计时。

谈心谈话。主要考察辅导员对学生特征、学生成长成才

规律的了解把握程度，对学生的教育引导能力、解决理论困

惑和实际问题的能力等。参赛选手提前 10 分钟抽题，与学



生开展谈心谈话。谈话结束后，选手需结合谈话情况进行简

短总结，分析存在问题与改进措施，并回答评委提出的 1 个

问题。谈话限时 10 分钟，总结与回答问题各限时 2 分钟。

（三）赛程安排

4 月 15 日 09：00—11：30，案例研讨

4 月 15 日 13：30—17：30，谈心谈话

三、相关事项：

1.各学院党委书记、副书记，全体辅导员于大赛开始前

15 分钟进场，参与观摩。

2.各学院组织不少于 15 位所带学生进场观摩。

3.参与观摩人员遵守会场纪律，将手机关闭或调至静音。

党委学生工作部 研究生工作部

2025 年 4 月 8 日


